
 

 

 

Выносное оборудование для организации игр и 

двигательной активности на участке детского сада в 

зимний период 
 

 

 

 

Прогулки в детском саду зимой – это прекрасное время для 

развлечений на открытом воздухе, когда дети активно двигаются, 

дышат свежим воздухом, познают окружающий мир, приучаются к 

труду.  
 

 

Все это, конечно, полезно для 

здоровья, физического и умственного 

развития детей. Чтобы зимняя 

прогулка прошла интересно, важно 

не только создавать условия для 

организации различных видов 

деятельности детей, но и подготовить 

необходимое оборудование и 

инвентарь, которые дети могут 

использоваться на улице. 

 

 

 

 

 

Атрибуты для игр со снегом 
 

- лопатки и совочки, 

 

- емкости для формовки снега, 

 

- печатки (это могут быть 

плоскостные или объемные 

формы, которые оставляют 

отпечатки от снегу в виде 

силуэтов цветов, животных, 

растений и т.д.),  
  



 

 

- ведерки, ящики, корзинки для 

переноски и перевозки снега, 

 

- крупные формочки, 

 

- сито с крупными ячейками, 

 

 

 

- разноцветные крышки, шишки для выкладывания узоров на 

снегу, 

 

- палочки для рисования на 

снегу, 

 

- емкости для пересыпания 

снега и др. 

 

  

 

 

 

Атрибуты для подвижных и спортивных игр 
 

 

 

 

 

 

- санки,  
 

- ленточки, 
 

- султанчики, 
 

- флажки, 
 

- лыжи (2-4 пары),  
 

- вожжи,  



 

 

- ледянки,  
 

- клюшки, 
  

- шайбы или шарики, 
 

- маски,  
 

- кегли и др. 
 

 

 
 

 

 

 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

 
 

 

 

 

- куклы, одетые по сезону, 
 

- саночки,  
 

- наборы игрушечной посуды, 
  

- руль и др. 

 

 

Оборудование для исследовательской деятельности 

 

 

- различные емкости для снега и 

воды (использование воды 

допустимо только под 

руководством взрослого), 

 

- формочки для заморозки, 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

- снегомер (палочки разной 

длины или мерная линейка для 

измерения глубины снежного 

покрова) 

 

 

 

Важно помнить: 
 

 Необходимо соблюдать санитарно-гигиенические требования к 

хранению и размещению выносного материала; 

 За состоянием выносного оборудования необходимо постоянно 

следить: оборудование должно быть безопасным в 

использовании, для этого необходимо регулярно мыть все 

игрушки и проверять их на наличие сломанных деталей, острых 

краев и т.д. 


